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چکیدُ  
ایي ػفًَت هؼوَلا بب تغییز در .ػبهل اتیَلَصیه بیوبری ایذس در اًسبى هی ببضذ(  HIV)ٍیزٍس ًمص ایوٌی اًسبًی : سابقِ ٍ ّدف

بِ .  هثبت ببسی هی وٌذHIV ّوزاُ بَدُ ٍ ایي اختلال سیتَوبیي ّب ًمص هْوی در پبتَصًش ایذس در بیوبراى تَلیذ چٌذیي سیتَوبیي
ّذف اس ایي هغبلؼِ . اس ػَاهل هَثز در پیطزفت بیوبری ایذس ببضذTh2 بِ T helper 1 ( Th1)ًظز هی رسذ تبذیل سیتَوبیي ّبی 

 در بیوبراى هبتلا بِ Th2 بِ Th1 ٍ تؼییي تبذیل ایي سیتَوبیٌْب اس Th1 ٍ Th2بزرسی سغَح سزهی سیتَوبیي ّبی سلَل ّبی 
.  هی ببضذHIV ػفًَت 

سغَح سزهی سیتَوبیي ّبی هزبَط . ًفز وٌتزل سبلن بزرسی ضذًذHIV ٍ 35  بیوبر هبتلا بِ ػفًَت 140در ایي هغبلؼِ : رٍش کار
. بب رٍش الیشا تؼییي گزدیذ (10 4ٍایٌتزلَویي ) Th2ٍ  ( ٍ ایٌتزفزٍى گبهب2ایٌتزلَویي ) Th1بِ سلَل ّبی 

 در بیوبراًیىِ تب بِ حبل 2ایٌتزلَویي . پبییي تزاس گزٍُ وٌتزل بَد HIVسغَح سزهی ولیِ سیتَوبیي ّب در بیوبراى الَدُ بِ : یافتِ ّا
 پبییي تز اس naive ٍ ایٌتزفزٍى گبهب در گزٍُ 10 ٍ 4درهبى دریبفت ًىزدُ بَدًذ، ببلاتز اس گزٍُ تحت درهبى بَد در حبلیىِ ایٌتزلَویي 

 ًطبى دادًذ وِ در ایي CD4 سبیز سیتَوبیي ّب، ّوبستگی هٌفی بب سلَل ّبی 2بِ جش ایٌتزلَویي .گزٍُ تحت درهبى بَد
  .هیبى،ایٌتزفزٍى گبهب لَی تزیي، ّوبستگی هٌفی را ًطبى داد

بِ ًظز هی رسذ تغییزات .  هثبت ًطبى ًذادHIV را در  بیوبراى Th2 بِ Th1ایي هغبلؼِ سَییچ سیتَوبیي ّبی : ًتیجِ گیری
 . دخیل ببضذHIV در ػفًَت Th1 ٍ Th2پیچیذُ تزی درالگَی تزضحبت سیتَوبیي ّبی 

 
 T helper1 ( Th1 ) ،T helper2 ( Th2 )، سیتَکایي ، ( HIV )ٍیرٍس ًقص ایوٌی اًساًی: ٍاژگاى کلیدی
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هقدهِ 
سیتَوبیي ّب پزٍتئیي ّبی بب ٍسى هَلىَلی پبییي ٍ عیف ٍسیغ فؼبلیت 

ٍ هٌَسیت ّب تزضح هی  T(CD4،CD8) ّستٌذ وِ تَسظ سلَلْبی 

ضًَذ ٍ در تٌظین پبسخ ایوٌی، هْبر تىثیز ٍیزٍس، تٌظین ػول وزد 

 گزٍُ سلَل 2 فؼبل ضذُ بِ Tلٌفَسیت ّبی . (1)ّپبتَسیت ّب ًمص دارًذ

 بز اسبس ًَع سیتَوبیي ّبیی وِ تَلیذ T helper 1(Th1)  ٍTh2 ّبی 

 ضبهل ایٌتزلَویي Th1سیتَوبیي ّبی . (2،3)هی وٌٌذ تمسین هی ضًَذ

 بتب، پبسخ ایوٌی سلَلی را تسزیغ هی وٌٌذ در TNF،ایٌتزفزٍى گبهب ٍ 2

 را تَلیذ هی 13 ٍ 5،10 ،4وِ ایٌتزلَویي ّبی  Th2حبلی وِ سلَل ّبی 

بِ ًظز هی رسذ وِ . وٌٌذ در ایجبد ایوٌی بب ٍاسغِ اًتی ببدی ًمص دارًذ

بِ Th1 در پبتَصًش ٍ تذاٍم ػفًَت ّبی ٍیزٍسی، تبذیل سیتَوبیي ّبی

Th2(.  2،3) ًمص لببل تَجْی داضتِ ببضذ

ػبهل اتیَلَصیه بیوبری ایذس در (  HIV)ٍیزٍس ًمص ایوٌی اًسبًی 

هبًٌذ  ایي ػفًَت هؼوَلا بب تغییز در تَلیذ چٌذیي سیتَوبیي. اًسبى است

 الفب Tumor Necrotizing Factor (TNF)، 15ایٌتزلَویي 

تَلیذ تؼذادی اس . (4) بتب ّوزاُ استTGF ٍ 18، 12،10، 4،ایٌتزلَویي 

 هثبت هختل ضذُ ٍ ایي اختلال HIVایي سیتَوبیي ّب در افزاد 

 هثبت  ببسی HIV سیتَوبیي ّب ًمص هْوی در پبتَصًش ایذس در بیوبراى

T CD4هغبلؼبت ًطبى دادُ اًذ سلَل ّبی . هی وٌذ
 ّذف اصلی در +

 بیوبراى T هی ببضٌذ ٍ ٍیزٍس بِ عَر اٍلیِ در سلَل ّبی  HIV ػفًَت

 تىثیز هی یببذ ٍ سبب تخزیب ٍ حتی هزي سلَل ّب در HIV الَدُ بِ 

 Tتخلیِ سلَل ّبی . هزاحل سٍدرس بذٍى ػلاهت ػفًَت هی گزدد

CD4
 هثبت هطخصِ اصلی ایذس هی ببضذ HIV در گزدش خَى بیوبراى +

(5،6 .)

اًذ ٍ   بِ خَبی تَصیف ًطذHIVُػَاهل خغز هزتبظ بب پیطزفت ػفًَت 

در حبل حبضز بیَهبروز هفیذی بزای پی گیزی پیطزفت بیوبری ثببت ًطذُ 

 سزیغ تز بِ سوت ایذس HIVػلت ایٌىِ چزا بزخی ػفًَت ّبی . است

پیص هی رًٍذ بِ خَبی رٍضي ًیست ٍلی بِ ًظز هی رسذ پبسخ ّبی 

ایوٌی ضبهل تغییز سغح سیتَوبیي ّب هی تَاًذ ضذت بیوبری ٍ پیطزفت 

(.  5-7)اى بِ سوت بیوبری ایذس را تؼییي ًوبیذ

 HIVهغبلؼبت هختلفی در هَرد ًمص سیتَوبیي ّب در پبتَصًش ػفًَت 

بزخی اس ایي هغبلؼبت ًطبى دٌّذُ تبذیل سیتَوبیي . صَرت گزفتِ است

در حبلیىِ سبیز .(8،9 ) در ایي بیوبراى هی ببضذTh2 بِ Th1 ّبی 

(. 2،10)بزرسی ّب ایي فزضیِ را تبییذ ًوی ًوبیذ

 Th1 ٍTh2 بب تَجِ بِ ًظزات هتٌبلضی وِ در هَرد ًمص سیتَوبیي ّبی

 ٍجَد دارد ٍ ایٌىِ تب بِ حبل در ایزاى هغبلؼِ ای HIVدر پبتَصًش ػفًَت 

در ایي سهیٌِ صَرت ًگزفتِ بز اى ضذین تب سغح سزهی سیتَوبیي ّبی 

 Th2ٍ  ( ٍ ایٌتزفزٍى گبهب2ایٌتزلَویي ) Th1هزبَط بِ سلَل ّبی 

 گزٍُ 2 را در Th2 بِ Th1ٍ تبذیل سلَل ّبی (10 4ٍایٌتزلَویي )

 .ٍ گزٍُ وٌتزل سبلن تؼییي ًوبیینHIV بیوبراى هبتلا بِ ػفًَت 

رٍش کار 
 بیوبر 140ضبّذی بز رٍی -  ایي تحمیك بِ صَرت تحلیلی اس ًَع هَرد

پس اس . ًفز گزٍُ وٌتزل سبلن صَرت گزفتHIV ٍ 40 هبتلا بِ ػفًَت

 سی سی خَى اس افزاد گزفتِ ضذ 1اخذ رضبیت ًبهِ ٍ پز وزدى پزسطٌبهِ، 

 ٍ 2ایٌتزلَویي ) Th1ٍ سغح سزهی سیتَوبیي ّبی هزبَط بِ سلَل ّبی 

 ویت  بب رٍش الیشا تَسظ  (10 4ٍایٌتزلَویي ) Th2ٍ  (ایٌتزفزٍى گبهب

(Boster biological human IL)بزرسی گزدیذ  .anti-HIV بب 

بزرسی گزدیذ  ( MP Biomedicals, Illkirch, France)رٍش الایشا 

 ,Diaplus, San Francisco )ٍ ًوًَِ ّبی هثبت بب رٍش ٍستزى بلات 

USA) تبییذ ضذ. 

 . تَسظ رٍش فلَسیتَهتزی تؼییي گزدیذCD4 تؼذاد سلَل ّبی 

HBsAg  ٍanti-HCV تَسظ رٍش الایشا بِ تزتیب بب استفبدُ اس ویت 

 ٍ (Hepanostika bioMerieux, Boxtel, Netherlands)ّبی 

(Biorad, Segrate, Italy)بزرسی ضذ   .

 ٍ تست t ٍ آسهًَْبی اهبری  SPSS  16یبفتِ ّب بب استفبدُ اس ًزم افشار 

 P<0.05دلیك فیطز تجشیِ ٍ تحلیل ضذ ٍ هزس هؼٌی داری اختلافبت رٍی 

 ANOVA testبب استفبدُ اس Multiple comparisons .لزار دادُ ضذ

 Spearman rank testّوبستگی هتغیزّب بب استفبدُ اس . اًجبم ضذ

 .بزرسی گزدیذ

 یافتِ ّا 
 119) سبل 9/36 ±8/8 هثبت بب هیبًگیي سٌی HIV صذ ٍ چْل بیوبر 

 وٌتزل سبلن بب هیبًگیي Native )  ٍ35 بیوبر 21بیوبر تحت درهبى ٍ 

% 30بیوبراى هزد ٍ % 70. سبل در ایي هغبلؼِ ٍارد ضذًذ2/35 ± 3/7سٌی 

 ) CD4 ،8/176 ± 2/277هیبًگیي تؼذاد سلَل ّبی . اًْب سى بَدًذ

هیشاى ػفًَت . سلَل در هیلی هتز هىؼب بَد (800 ٍ حذاوثز 17حذالل 

% B 5ٍ بب ٍیزٍس ّپبتیت % C 9/52 بب ٍیزٍس ّپبتیت HIV ّن سهبى

. بَد

، خَى ٍ هحصَلات اى %30، ّتزٍسىسَال % 9/52تشریك هَاد هخذر در 

، خبلىَبی ٍ % 7/5، تشریك هَاد هخذر ٍ ّتزٍسىسَال %4/1،خبلىَبی 9/2%

% 7/5ٍ ًبضٌبختِ % 7/0، ّتزٍسىسَال ٍ خَى الَدُ %7/0تشریك هَاد هخذر

.   بَدHIVراُ ّبی احتوبلی اًتمبل 

 پبییي تزاس  HIVسغَح سزهی ولیِ سیتَوبیي ّب در بیوبراى الَدُ بِ 

 naive در گزٍُ 2ایٌتزلَویي . (1ًوَدار  )گزٍُ وٌتزل بَد

(pg/ml7/8±7/5)ببلاتز اس گزٍُ تحت درهبى ،( pg/ml9/9±7/4)بَد .

 ،naive( pg/ml02/8±8/5 ٍ ایٌتزفزٍى گبهب در گزٍُ 10 ٍ 4ایٌتزلَویي 

pg/ml 6/2± 9/3 ، pg/ml 5/1± 8/3)پبییي تز اس گزٍُ تحت درهبى ،( 

pg/ml8/10±14/6، pg/ml 9/2± 05/4، pg/ml 8/2± 9/3 ) بَد .

بیوبراى  HIV بزای بزرسی ارتببط سغَح سیتَوبیي ّب بب پیطزفت ػفًَت

 350-200) ، هتَسظ ( 200> )پبییي [ CD4 گزٍُ 3 بِ CD4بز اسبس 

 Spearman rank تمسین ضذًذ ٍ بباستفبدُ اس اسهَى  ](> 350)ٍ ببلا )

test  سبیز سیتَوبیي ّب ّوبستگی 2 هطخص ضذ وِ بِ جش ایٌتزلَویي 

 دارًذ ٍ ایٌتزفزٍى گبهب بیطتزیي CD4هٌفی بب تؼذاد سلَل ّبی 

 Spearman’s)  را ًطبى دادCD4ّوبستگی هٌفی بب  تؼذاد سلَل ّبی 

r=-0.18). 
هطخص ضذ وِ سغَح  Kruskal-Wallisبب استفبدُ اس اسهَى 

، در ببلاتزیي (200> ) پبییي CD4 ٍایٌتزفزٍى گبهب در 10 ٍ 4ایٌتزلَویي 

در (> 350) ببلا CD4 در 2هیشاى بَد در حبلیىِ سغح ایٌتزلَویي 

. ببلاتزیي هیشاى لزار داضت

 ٍایٌتزفزٍى گبهب در بیوبراًی وِ الَدگی ّن سهبى 2 ٍ 4سغَح ایٌتزلَویي 

 بِ تٌْبیی بَد HIV داضتٌذ پبییي تز اس بیوبراى هبتلا بِ ػفًَت HCVبب 

 ببلاتز HIV/HCV co-infected در بیوبراى 10در حبلیىِ ایٌتزلَویي 

 HBV ٍ HIVالگَی هطببْی در بیوبراى هبتلا بِ ػفًَت ّن سهبى .بَد

 (.1ًوَدار)هطبّذُ گزدیذ
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 در بیواراى Th1 ٍ Th2سطَح سرهی سیتَکایي ّای .  1ًوَدار 

 ٍ گرٍُ کٌترل  HIVالَدُ بِ 

 
 

 بحث
 HIV  در بیوبراىTh1 ٍ Th2 در ایي هغبلؼِ سغَح سیتَوبیي ّبی 

.  بزرسی گزدیذTh2 بِ Th1 هثبت جْت تؼییي تغییز سیتَوبیي ّبی

 ٍ ایٌتزفزٍى گبهب بب 10 ،4ًتبیج هب ًطبى داد وِ سغَح ایٌتزلَویي ّبی 

 در 2پیطزفت بیوبری افشایص هی یببذ در حبلیىِ سغَح ایٌتزلَویي 

در بیوبراًی وِ درهبى دریبفت ًىزدُ . بیوبری پیطزفتِ وبّص هی یببذ

 ٍ ایٌتزفزٍى گبهب پبییي 10 ،4 ببلاتز ٍ ایٌتزلَویي ّبی 2بَدًذ،ایٌتزلَویي 

بٌببزایي، ایي هغبلؼِ ًطبى داد وِ گزچِ سغَح . تز اس گزٍُ تحت درهبى بَد

 در بیوبری پیطزفتِ وبّص هی یببذ ٍلی تغییز سیتَوبیي 2ایٌتزلَویي 

 4ّوچٌیي سغَح ایٌتزلَویي ّبی . هطبّذُ ًوی گزددTh2بِ Th1 ّبی

 ٍ ایٌتزفزٍى گبهب در عی بیوبری افشایص یبفتِ ٍ حتی در بیوبراى تحت 10،

. درهبى ًیش ببلا ببلی هی هبًذ

سیتَوبیي ّب پزٍتئیي ّبی بب ٍسى هَلىَلی پبییي ٍ عیف ٍسیغ فؼبلیت هی 

ٍ هٌَسیت ّب تزضح هی ضًَذ  T(CD4،CD8) ببضٌذ وِ تَسظ سلَلْبی

لٌفَسیتْبی . (1)ٍ در تٌظین پبسخ ایوٌی، هْبر تىثیز ٍیزٍس ًمص دارًذ

T ِگزٍُ سلَل ّبی 2 فؼبل ضذُ ب Th1 ٍ Th2 بز اسبس ًَع سیتَوبیي 

 Th1سیتَوبیي ّبی . (2،3)ّبیی وِ تَلیذ هی وٌٌذ تمسین هی ضًَذ 

 بتب، پبسخ ایوٌی سلَلی را TNF،ایٌتزفزٍى گبهب ٍ 2ضبهل ایٌتزلَویي 

 را 13 ٍ 10، 5 ،4 وِ ایٌتزلَویي ّبی Th2تسزیغ هی وٌٌذ در حبلی وِ 

(.  11)هی سبسد در ایجبد ایوٌی بب ٍاسغِ اًتی ببدی ًمص دارًذ

 ٍّوىبراًص بزای اٍلیي ببر گشارش وزدًذ وِ Clerici 1993در سبل 

اختلالات سیستن ایوٌی هبًٌذ وبّص تىثیز ٍابستِ بِ اًتی صى سلَل ّبی 

T ًِمبیص سیگٌبلی داخل سلَلی  وِ در بیوبری پیطزفت ٍ  HIV ُدیذ 

  هی ببضذ Th2 بِ Th1 هی ضًَذ بِ دلیل تبذیل پزٍفبیل سیتَوبیي ّباس

ٍ ایي تبذیل سیتَوبیٌی هَجب اختلال در پبن سبسی ٍیزٍس هی گزدد 

(2 .)

اس اى سهبى هغبلؼبت هختلفی در هَرد ًمص سیتَوبیي ّب در پبتَصًش ػفًَت 

HIVبزخی اس ایي هغبلؼبت ًطبى دٌّذُ تبذیل .  صَرت گزفتِ است

در حبلیىِ .(9،8) در ایي بیوبراى هی ببضذTh2بِ Th1 سیتَوبیي ّبی 

(. 2،9،10،12،13)سبیز بزرسی ّب ایي فزضیِ را تبییذ ًوی ًوبیذ

Graziosi  ّوىبراًص بِ بزرسی سغَح سیتَوبیي ّب در هزاحل ٍ 

  هثبت پزداختٌذ ٍ ًطبى دادًذ وِ تغییز HIV هختلف بیوبری در بیوبراى

Th1 ِب Th2 (.12) در بیوبری پیطزفتِ هطبّذُ ًوی گزددWestby  ٍ 

(.  14)ّوىبراى ًیش بِ ًتیجِ هطببْی در هغبلؼِ خَد رسیذًذ 

Klein ٍّوىبراى ضیفت سیتَوبیي ّبی Th1 ِب Th2 ٍ را ًطبى دادًذ 

ایي تغییزات را بِ صَرت ًطبًگزی بزای ًبرسبیی پیطزًٍذُ سیستن ایوٌی 

 ًیش تبذیل سیتَوبیي ّبی Beckerدر هغبلؼِ .(15)سلَلی هؼزفی وزدًذ

Th1 ِب Th2 (. 16) هطبّذُ گزدیذ

تزضح  هغبلؼِ هب ًطبى دٌّذُ تغییزات هتفبٍتی در تَلیذ ٍالگَی

ًتبیج هب تبذیل سیتَوبیي ّبی .  بَدHIVسیتَوبیٌْب در بیوبراى آلَدُ بِ 

Th1 ِب Th2ایي ًتبیج بب . را در هزاحل پیطزفتِ بیوبری ایذس ًطبى ًذاد

  Graziosi ( 12) ،Westby (14) ،Fakoyaًتبیج هغبلؼبت 

(10)ٍTanaka ( 13) ّن خَاًی داضتِ ٍلی بب هغبلؼبتKlein( 15) ٍ

Becker( 16) تغببك ًذارد  .

 

ًتیجِ گیری 
 HIV را در  بیوبراى Th2 بِ Th1ایي هغبلؼِ سَییچ سیتَوبیي ّبی 

بِ ًظز هی رسذ تغییزات پیچیذُ تزی درالگَی تزضحبت . هثبت ًطبى ًذاد

هغبلؼبت .  دخیل ببضذHIV  در ػفًَت Th1 ٍ Th2سیتَوبیي ّبی 

 بز رٍی تؼذاد بیطتز بیوبراى longitudinalبیطتز ضبهل هغبلؼبت 

  .پیطٌْبد هی گزدد

 

تشکر ٍ قدرداًی 
 اران بِ جْت حوبیت هبلی اس  هزوشًَیسٌذگبى همبلِ اس داًطگبُ پیبم ًَر

. عزح فَق لذرداًی هی ًوبیٌذ
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