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 چکیده 
: در دهه های اخیر عفونت های ناشی از قارچ های فرصب طلب سبب افزایش چشمگیری در میزان بروز بیماری ها شده مقدمه و هدف

ها و بی آناست، همچنین وجود محدودیت هایی در درمان بیماری های قارچی از قبیل کمبود و گرانی داروهای ضد قارچی،عوارض جان
نیز مقاومت دارویی موجب توجه پژوهشگران به داروهای ضد قارچی جدید خصوصا داروهای گیاهی شده است. بنابراین هدف از این 

و کاندیداآلبیکانس پژوهش بررسی اثر ضد قارچی عصاره های آبی و اتانولی میوه درخت کاج تهران بر دو سویه قارچی آسپرژیلوس نیجر
 باشد .می

توسط دو روش دیسک دیفیوژن آگار در این مطالعه تجربی اثرات ضد قارچی عصاره های آبی و الکلی میوه درخت کاج تهران ار: روش ک
میلی گرم بر میلی لیتر (و کشت آمیخته انجام شد. سپس حداقل غلظت مهار کنندگی و حداقل   80و  55،  30،  5غلظت ) 4در 

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند و مقایسه میانگین ها   SPSS 16 اده ها با نرم افزار آماریتعیین گردید. در نهایت د غلظت کشندگی
 انجام شد . (ANOVAبا آزمون آنالیز واریانس ) ≥ p 05/0در سطح اطمینان  

، این قارچوردعصاره اتانولی نیز در م MFCمیلی گرم بر میلی لیتر و  32عصاره اتانولی برای آسپرژیلوس نیجر،  MICیافته ها: 
میلی گرم بر  8و  32عصاره آبی و اتانولی در مورد کاندیدا آلبیکانس به ترتیب برابر  MICمیلی گرم بر میلی لیتر بود. از طرفی128

در روش انتشار درآگار همه غلظت های میلی گرم بر میلی لیتر به دست آمد.  64و  128نیز در مورد این قارچ  MFCمیلی لیتر  و 
بیشترین مقاومت را در برابر عصاره اتانولی و آبی میوه  آسپرژیلوس نیجرانولی اثر بازدارندگی داشت. در روش کشت آمیخته عصاره ات

 درخت کاج تهران نشان داد.
: یافته های این پژوهش نشان می دهد که عصاره آبی و مخصوصا اتانولی میوه درخت کاج تهران دارای اثرات ضد نتیجه گیری

می باشد، بنابراین می توان امیدوار بود که در آینده با جایگزینی این عصاره به جای داروهای ضد قارچی شیمیایی که کاندیدایی 
 همواره دارای اثرات جانبی زیادی می باشد بتوان عفونت های قارچی را کنترل کرد .

 آلبیکنس کلید واژه ها: میوه درخت کاج تهران/ اثر ضد قارچی/ آسپرژیلوس نیجر / کاندیدا
 

 مقدمه

 

افزایش عفونت های قارچی در افراد مبتلا به بیماری های وخیم و بیمارانی 

که به علت بیماری های زمینه ای از جمله لوسمی یا سندروم نقص ایمنی 

اکتسابی یا افرادی که به جهت شیمی درمانی یا پیوند اعضا دچار نقص 

ل مرگ و میر به شمار می ایمنی هستند به عنوان یکی از مهمترین عوام

. عفونت های قارچی اگر چه در گذشته شیوع کمتری نسبت به (1)رود 

عفونت های ویروسی و باکتریایی داشته اند ولی در چند دهه اخیر مسئول 

افزایش چشمگیری در بروز بیماری ها بوده اند . در بررسی های انجام شده 

بروز عفونت های قارچی  میلادی در آمریکا2000تا  1979مابین سالهای 

 ( .2درصد افزایش یافته است) 207

قارچ ها دسته ای میکرو ارگانیسم های عامل عفونت و بیماری به شمار می 

روند. از بین قارچ های متعدد قارچ های چون کاندیداآلبیکانس  و 

 آسپرژیلوس نیجر از جمله عوامل عفونی بیماری زا در انسان هستند .
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کپک آسپرژیلوس نیجربه طور گسترده در طبیعت پراکنده شده است بدون 

اهری بیماری را نشان دهند، آسپرژیلوس نیجردر ایجاد آن که علائم ظ

اوتیت و یا عفونت گوش خارجی و همچنین در بروز آندوفتالمیت که نوعی 

بیماری نادر است و درموارد تزریق نامناسب دارویی،اندوکاردیت و در 

(. از طرفی به علت وجود آنزیم 3افرادی با عضو پیوندی به وجود می آید)

ه در این قارچ ها،آنها می توانند درجه بالایی از فساد را های تجزیه کنند

هنگامی که بر روی یا داخل غذا قرار دارند موجب شود و این رو سلامتی 

 (.4انسان و حیوان را مورد تهدید قرار می دهد)

مخمر کاندیدا آلبیکانس نیز جزئی از فلور طبیعی سطوح مخاطی حفره 

این قارچ در سطوح مخاطی تجمع و دهانی،دستگاه گوارش و واژن است، 

رشد می کند و بنابراین بیشتر عفونت های درون زاد از این نواحی ایجاد 

(. علاوه بر این گونه های کاندیدا به عنوان چهارمین عامل از 6و 5می شود) 

عوامل مرگ و میر ناشی از عفونت های دستگاه گردش خون به حساب 

ی خونی منجر به مرگ را شامل می درصد از موارد عفونت ها 35آمده و 

 ( .7شود)

از آنجایی که قارچ های بیماری زا یوکاریوت هستند درمان با داروهای ضد 

قارچی شیمیایی ممکن است سلول های بافت بیمار را هم تحت تاثیر قرار 

دهد. با توجه به این موضوع می توان از عصاره های گیاهی به عنوان داروی 

ر،ارزان ،مقرون به صرفه و غیر مضر برای انسان و با عوارض جانبی کمت

(. در حال حاضر تعداد زیادی از گیاهان 8محیط زیست استفاده نمود)

دارویی برای درمان عفونت های میکروبی و قارچی به ویژه در مناطق 

روستایی ایران که هنوز طب سنتی به عنوان روش اصلی برای درمان 

 ده می شوند.بیماری های مزمن می باشد،استفا

یکی از این گیاهان دارویی که از زمان های گذشته تا کنون درمانی و اثر 

بخش در مقابله با بیماری های مختلف داشته است میوه درخت کاج 

زیر گونه ای از می باشد که ) (Pinuseldericaتهران

و Pinaceaeاست،این جنس متعلق به تیره کاج یاPinusجنس

از گیاه شناسان آن را یک گونه مستقل است که برخی Pinalراسته

شناخته وعده ای دیگر آن را یکی از شکل های جغرافیایی کاج بروسیا یا 

( ،این گونه بومی دشت الدار در 9واریته ای از کاج حلب دانسته اند)

( تاریخ ورود احتمالی این درخت به ایران 10جمهوری آذربایجان است.)

ویه تخمین زده می شود،در حالی که سال پیش و در عهد صف 800بیش از 

(، میوه 9برخی دیگر قدمت آنرا در ایران به زمان هخامنشیان می رسانند)

مخروطی کاج تهران به شکل تخم مرغی واژگون،نامتقارن و گاهی در 

سانتیمتر  4تا  3سانتیمترطول و  6تا  5قسمت نوک کمی خمیده است. 

پایکی کوتاه،به حالت راست،افقی  عدد با هم بر روی 3-2پهنا دارد. معمولا 

 ( . 10و گاهی آویزان قرار دارند)

در متون طبی کهن ایران از قسمت های مختلف انواع رده کاج به خصوص 

(. 11صمغ آن برای درمان زخم های کهنه استفاده می شده است)

همچنین در طب سنتی ژاپن از مخروط کاج برای درمان سرطان معده و 

ماده محرک سیستم ایمنی در افراد مبتلا به لوسمی و نیز نیز به عنوان یک 

یک ماده ضد تومور استفاده می شده است، علاوه بر این مخروط کاج برخی 

از گونه های کاج برای سالهای بسیاری در درمان بیماری هایی نظیر آسم، 

 برونشیت، سرفه و بیماری های دیگر در طب سنتی چین استفاده می شده 

 

 

 

مخروط درخت کاج دارای انواع ترکیبات فعال نظیر پلی (. 12است)

ساکارید ها،تانن ها،لیگنین ها و انواع مختلفی از ترکیبات فنلی و 

 ترپنوئیدی می باشد. 

هدف از مطالعه حاضر تعیین اثرات ضد قارچی میوه درختکاج تهران 

Pinuselderica بر ضد قارچ های آسپرژیلوس نیجر و کاندیدا آلبیکانس

 رایط آزمایشگاهی می باشد. در ش

 

 روش کار

در این مطالعه تجربی پس از تهیه میوه درخت کاج تهران جنس و گونه 

این گیاه در مرکز هرباریوم پژوهشکده گیاهی مشهد تعیین و تایید گردید. 

میوه ها قبل از آسیاب کردن در هوای آزاد و در سایه کاملا خشک گردید 

 صورت گیرد. تا عمل خرد کردن آنها راحتتر

برای تهیه عصاره های آبی و اتانولی از روش خیساندن استفاده شد. دلیل 

استفاده از روش خیساندن عدم آسیب به تمام مواد موجود در در عصاره 

تهیه شده در گیاهان می باشد. جهت تهیه عصاره آبی و اتانولی به طور 

آب و اتانول حلال ) 1:5جداگانه به پودر گیاهی حاصل با رعایت نسبت 

ساعت و در دمای اتاق در  48(اضافه گردید. مخلوط حاصله به مدت 

انکوباتور شیکردار نگه داری گردید تا ترکیبات موثر موجود در گیاه 

دقیقه با  10استخراج شود.محلول صاف شده به مدت 

سانتریفوژ گردید،در مرحله بعد به کمک دستگاه روتاری با rpm3000دور

انتی گراد عصاره حاصله را تغلیظ نموده ودر ادامه در درجه س 37دمای 

 (.13آون با همین درجه حرارت عصاره را خشک نمودیم)

تعیین درصد استخراج عصاره ها ابتدا وزن یک پلیت آزمایشگاهی برای 

میلی لیتر از عصاره های آبی و اتانولی را  15خالی را تعیین کرده و سپس 

ا را در دمای اتاق خشک گردید. پس از در آن ریخته،سپس محتوی پلیت ه

خشک شدن عصاره ها پلیت ها را مجددا وزن نموده و از وزن پلیت خالی 

کم نمودیم،میانگین سه بار تکرار را به عنوان وزن خشک و یا درصد 

 ( .14استخراج عصاره در نظر گرفته شد)

قارچ های مورد استفاده در این طرح سوش های 

AspergillusnigerPTCC 5021  وCandida 

albicansPTCC5027 که طبق دستور العمل بعد از رشد آنها در بودند،

 48درجه سانتی گراد به مدت  25محیط کشت تریپتون سویا در دمای 

ساعت،روی محیط سابروز دکستروز آگار کشت داده شد و سپس از کلنی 

لنی های رشد کرده سوسپانسیون قارچی تهیه گردید. برای این کار سطح ک

رشد کرده در محیط سابروز دکستروز آگار را توسط نرمال سالین 

شسته و سوسپانسیون غلیظی از قارچ ها را تهیه می کنیم. سپس 9/0%

توسط پیپت استریل مقدار کمی از این سوسپانسیون را داخل لوله های 

استریل ریخته و با افزودن مقدار اضافه نرمال سالین و مقایسه آن با محلول 

از قارچ به CFU/ml 810× 5/1مک فارلند سوسپانسیونی با غلظت 5/0

 (.  15دست آوردیم)

در این پژوهش بررسی اثرات ضد قارچی عصاره ها ی حاصل با دو روش 

 کشت آمیخته  و دیسک دیفیوژن آگار و نیز تعیین حداقل غلظت مهار 
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(و حداقل Minimum Inhibitory Concentration;MICکنندگی)

 ; Minimum Fungicide Concentrationغلظت کشندگی)

MFC.انجام شد ) 

گرم از عصاره های آبی و اتانولی به پنج میلی  2/0ت آمیخته، در روش کش

لیتر آب مقطر استریل اضافه گردید و به منظور یکنواخت شدن، عصاره ها 

به کمک دستگاه ورتکس هم زده شدند، سپس یک میلی لیتر از این 

 محلول به پتری های استریل اضافه و غلظت نهایی عصاره در این حالت به

در مرحله بعد محیط کشت استریل سابرود  .ر میلی لیتررسیدمیلی گرم ب 2

دکستروز آگار به پتری ها اضافه شده و در دمای اتاق زیر هود قرار گرفت، 

تا اینکه محیط کشت ها ببندد.سپس یک لوپ از کشت استاندارد هر سوش 

درجه  25ساعت در انکوباتوربا دمای  48قارچی کشت داده شد و به مدت 

قرار گرفت. از محیط دارای عصاره و بدون قارچ نیز به عنوان  سانتی گراد

 (.17و 16کنترل استفاده گردید)

در روش دیسک دیفیوژن آگار میزان هاله عدم رشد از طریق اندازه گیری 

 80و  55، 30،  5قطر هاله انجام می گردد،به این صورت که غلظت های 

پس از قرار دادن حجم  میلی گرم بر میلی لیتر از عصاره ها تهیه شد و

مشخصی از این محلول ها بر روی هر دیسک،در کنار شعله دیسک ها 

خشک گردیدند  سپس یک لوپ از کشت استاندارد هر سوش روی محیط 

کشت سابروز دکستروز آگار کشت داده شد و دیسک ها در جای مشخص 

چ ها شده و با رعایت فاصله مناسب قرار گرفتند و تاثیر آنها بر رشد قار

 48بررسی و قطر هاله عدم رشد تعیین گردید.سپس محیط ها به مدت 

درجه سانتی گراد گرمخانه گذاری شدند،پس از این  25ساعت در دمای 

( 18مدت میانگین قطر هاله های عدم رشد برحسب میلی متر گزارش شد)

. 

(عصاره ها با استفاده از روش (MICحداقل غلظت ممانعت کننده از رشد

لوله تعیین گردید،بدین صورت که غلظت های مختلفی از عصاره ها  –رقت 

 میلی گرم بر  میلی لیتر( در  32،و  16، 8،  4، 2)صفر به عنوان شاهد ،

 

میلی لیتر از سوسپانسیون 1/0محیط مایع سابروز دکستروز براث تهیه و با 

 25ساعت در دمای  48تلقیح و به مدت CFU/ml  810× 5/1قارچی 

نتی گراد گرمخانه گذاری شدند. پس از طی این زمان لوله ها از درجه سا

نظر کدورت ناشی از رشد قارچی با لوله شاهد مقایسه شدند .در ادامه 

با استفاده از عدم رشد قارچی به MFC  حداقل غلظت کشندگی قارچی)

دنبال تلقیح مجدد از غلظت های دو یا چهار برابر غلظت هایی که به 

نظر گرفته شده بود به محیط سابروز دکستروز آگار فاقد  در ((MICعنوان

 ( .                    19عصاره تعیین گردید)

برای تجزیه و تحلیل داده های حاصل و مقایسه میانگین ها از نرم افزار 

( استفاده گردید  و ANOVAو آزمون آنالیز واریانس )SPSS 16آماری 

 ≥ p 05/0در سطح اطمینان Tukeyاختلاف بین میانگین ها با آزمون 

 درصد انجام شد. 

 

 یافته ها

به  آسپرژیلوس نیجر و کاندیدا آلبیکنسدر روش آمیخته هر دو ارگانسیم 

میلی گرم  بر میلی لیتر عصاره های آبی میوه درخت کاج تهران  2غلظت 

به همین غلظت عصاره اتانولی  کاندیدا آلبیکنس مقاومت نشان دادند ولی 

 . حساس بود

آسپرژیلوس نیجر عصاره آبی میوه درخت کاج تهران در هیچ غلظتی روی 
میلی گرم بر میلی لیتر اثری روی  5موثر نبود.همین عصاره در غلظت 

میانگین قطر هاله عدم رشد این ارگانیسم در کاندیدا آلبیکنس نداشت ولی 

ه میلی گرم بر میلی لیتر عصاره آبی ب 80، و 55،  30برابر غلظت های 

میلی متر بود. اختلاف   6/8 ± 0/ 25، و  8/7± 0/ 15،  7 ±2/0ترتیب 

 مشاهده شده از نظر آماری معنی دار نبود. 

میانگین قطر هاله عدم رشد آسپرژیلوس نیجر و کاندیدا آلبیکنس بر حسب 

 1میلی متر در حضور عصاره اتانولی میوه درخت کاج تهران در جدول 

ف مشاهده شده در مقادیر در هیچ موردی از نشان داده شده است. اختلا

نظر آماری معنی دار نبود.  

 
 

 

 : میانگین قطر هاله عدم رشد آسپرژیلوس نیجر و کاندیدا آلبیکنس بر حسب میلی متر در حضور عصاره اتانولی میوه درخت کاج تهران1جدول

 

 اتانولی غلظت عصاره

گرم بر میلی  )میلی

 لیتر(

 5 30 55 80 

Aspergillusniger  -  a 1 /0±7 a 5 /0 ±2/8 a 3 /0 ±1/9 
Candida 

albicans 
 a 2 /0 ±7  a 1 /0 ± 6/7 a 5 /0 ±4/8 a 3 /0 ±7/9 

 

 ( نشان دهنده ی عدم وجود فعالیت ضد قارچی عصاره های آبی و اتانولی میوه درخت کاج می باشد. -* علامت )

 .است  ≥ 0.05p سطح در دار معنی تفاوت جودعدم و دهنده نشان ردیف یک در مشابه حروف* 
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MIC عصاره اتانولی برایAspergillus niger  وCandida 

albicans میلی گرم بر میلی لیتر بدست آمد، در حالی  8و 32به ترتیب

میلی گرم  Candida albicans 32عصاره آبی برای  MICکه مقادیر 

بر میلی لیتر بود. عصاره آبی در هیچ غلظتی قادر به مهار رشد 

Aspergillus niger  (2نبود)جدول. 

( عصاره اتانولی برای آسپرژیلوس MFCمیزان حداقل غلظت کشندگی )

میلی گرم بر میلی لیتر، میزان حداقل غلظت کشندگی عصاره  128نیجر 

میلی گرم بر میلی  64و  128آبی و اتانولی برای کاندیدا آلبیکنس نیز 

 (. 3لیتر بدست آمد)جدول 

 

 

 

 کاندیدا آلبیکنسو  آسپرژیلوس نیجر( عصاره های اتانولی و آبی عصاره میوه کاج تهران بر MICنتایج حداقل غلظت بازدارندگی ) :2جدول
 

 غلظت های بکار رفته از عصاره های میوه کاج) میلی گرم بر میلی لیتر( سویه های قارچی نوع عصاره

 کنترل 64 32 16 8 4 2  اتانولی

 Aspergillus 

niger 
- - - - + + - 

 Candida 

albicans 
- - + + + + - 

 آبی

 Aspergillus 

niger 
- - - - - - - 

 Candida 

albicans 
- - - - + + - 

 : رشد -+ : عدم رشد        

 

 
 ( عصاره های اتانولی و آبی میوه کاج تهران  بر آسپرژیلوس نیجر و کاندیدا آلبیکنسMFC: نتایج حداقل غلظت کشندگی ) 3جدول 

 

 لظت های بکار رفته از عصاره های میوه کاج تهران) میلی گرم بر میلی لیتر(غ سویه قارچی نوع عصاره

 کنترل 256 128 64 32 16 8 4 2  اتانولی

 Aspergillus 

niger 
- - - - - - + + - 

 Candida 

albicans 
- - - - - + + + - 

 آبی

 Aspergillus 

niger 
- - - - - - - - - 

 Candida 

albicans 
- - - - - - + + - 

 : رشد -+ : عدم رشد        

 بحث

عوامل مستعد کننده ای مانند استفاده وسیع و طولانی مدت ازآنتی 

بیوتیک ها ،کورتون ها ،داروهای سرکوب گر ایمنی و بیماری های زمینه 

ای چون دیابت ،ایدز و ... سبب شده است که میزان شیوع عفونت های 

(، بنابراین امروزه استفاده از 2یش باشد)قارچی نسبت به گذشته رو به افزا

گیاهان و ترکیبات گیاهی در درمان بیماری ها از جمله عفونت های قارچی 

به عنوان منبع کشف نشده ای برای تولید داروهای جدید صورت می 

عصاره های آبی و اتانولی میوه درخت کاج تهران  اثر ضد قارچی قابل .گیرد

نسبت به  کاندیدا آلبیکنسبر  ≥p 05/0توجهتری در سطح اطمینان 

نشان می دهد و از رشد آن در غلظت های کمتری  آسپرژیلوس نیجر

 جلوگیری می کند. 

( اثرضد 1388در یک مطالعه آزمایشگاهی نصیری کاشانی و همکاران )

گونه قارچ  5قارچی عصاره های آبی و الکلی موسیر ایرانی بر روی 

،آ.فلاووس،آ.نایجر، پنیسیلیوم کریزوژنوم ساپروفیت )آسپرژیلوس فومیگاتوس

گونه درماتوفیت  2وآلترناریا(و

مورد بررسی قرار دادند،  )ترایکوفیتونمنتاگروفیتیس،میکروسپورومکنیس(

که نتایج نشان دادکه آسپرژیلوس نیجر مقاوم ترین گونه نسبت به اثرات 

بررسی  (.همچنین در8عصاره ها ی آبی و اتانولی موسیر ایرانی می باشد)

 ( در مورد اثر عصاره متانولی بذر گیاه خار مریم 2011صالحی و همکاران )
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(Silybummarianum )  بر قارچ های درماتوفیت و ساپروفیت در

مقایسه با کلوتریمازول، اثر ضد قارچی قابل توجهی از عصاره متانولی دانه 

های خار مریم بر رشد قارچ های ساپروفیت به خصوص آسپرژیلوس 

نیجرگزارش نشد و این نتایج مشابه نتایجی بود که از کار ما به دست 

 ( .20آمد)

( فعالیت ضدمیکروبی 1386در حالی که در مطالعه ی جلالی و همکاران )

عصاره های هیدروالکلی و هگزانی گیاه سگ دندان 

بر روی دو گونه قارچی  ((PycnocyclaSpinosaDecneخاردار

آسپرژیلوس نیجر و کاندیداآلبیکنس مورد بررسی قرار گرفت و نتایج نشان 

حساسیت بیشتری به هر دو نوع عصاره  آسپرژیلوس نیجرداد که 

هیدروالکلی و هگزانی داشت. به طوری که حداقل غلظت بازدارندگی عصاره 

میلی گرم بر میلی لیتر بود و  15برابر آسپرژیلوس نیجرهیدروالکلی برای 

میلی متر ایجاد نمود، در صورتی که   1/7±66/0قطر هاله مهار رشد برابر 

بود که قطر  میلی گرم بر میلی لیتر 60بیکنسبرابراین عدد برای کاندیدا آل

(. همچنین در مطالعه 15میلی متر ایجاد نمود)9/6 ±14/0هاله ای برابر با 

( به ارزیابی فعالیت آنتی اکسیدانی و 2009ای دیگر ایواناو و همکاران )

ضدمیکروبی عصاره های تهیه شده با اعمال اولتراسوند و به روش کلاسیک 

پرداخته و مشاهده نمودند،که در .Echinaceapurpurea Lاز گیاه 

از عصاره های ایجاد شده باروش میلی گرم بر میلی لیتر 20 غلظت

به کاندیدا آلبیکانساولتراسوند و کلاسیک، قطر هاله عدم رشد برای گونه 

در همین غلظت از  بود ، در حالی که 21±1/0و  2/18 ± 3/0ترتیب 

سپرژیلوس نیجر هیچگونه هاله ای ایجاد عصاره ها در مورد  گونه آ

 (. 21نشد)

همچنین در این بررسی آزمایشگاهی نتایج حاصل از بررسی وزن خشک دو 

عصاره اتانولی و آبی نشان داد که درصد استخراج )وزن خشک( عصاره 

اتانولی میوه درخت کاج تهران در مقایسه با عصاره آبی بیشتر،و همچنین 

تانولی در غلظت های مختلف به مراتب بیشتر  و اثر ضدمیکروبی عصاره ا

موثر تر از عصاره آبی بوده است،احتمالا دلیل این امر می توان ناشی از این 

باشد که ترکیبات مهم و تاثیرگذار در فعالیت ضدمیکروبی خصوصا ضد 

قارچی، نیمه قطبی یا غیرقطبی بوده که در حلال غیرقطبی مانند اتانول 

( نیز در یک مطالعه، فعالیت ضد 2006)سدابی(.22رند)حلالیت بیشتری دا

را بر ضد Peganumharmalaقارچی بعضی از گیاهان عربستان از جمله 

آسپرژیلوس فلاووس، آسپرژیلوس فومیگاتوس، آسپرژیلوس نیجر قارچ های 
نشان داد. در این بررسی نیز، سه نوع عصاره) آبی  کاندیدا آلبیکنس و

مورد استفاده قرار گرفت که عصاره متانولی موثرتراز ومتانولی و کلروفرمی( 

(. همچنین در مطالعه ای که 23سایر عصاره ها از جمله عصاره آبی بود)

(انجام دادند، دریافتند که عصاره اتانولی 1392علیزاده بهبهانی و همکاران)

 برگ گیاه حرا در مقایسه با عصاره آبی آن دارای اثر بازدارندگی بیشتری بر 

 

است که به علت پنی سلیوم دیجیتاتوم و آلترناریا سیترینوم وش های س

 (.24استخراج بیشتر مواد موثر در برگ گیاه حرا توسط حلال اتانول است)

(اثر مهاری عصاره آبی و 1391امادر مطالعه دیگری هواسیان و همکاران )

روی قارچ کاندیدا (Scrophulariastriata )الکلی گیاه تشنه داری

کانس در شرایط آزمایشگاهی بررسی کردند و به این نتیجه رسیدند که آلبی

عصاره الکلی این گیاه هیچ تاثیری بر روی این قارچ در تمام غلظت های به 

کار رفته در این آزمایش نداشت. اما عصاره آبی آن در بالاترین غلظت 

می دارای اثر مهاری ضعیفی می باشد که بر خلاف نتایج به دست آمده ما 

 (.25باشد)

حساسیت بیشتر کاندیدا آلبیکنس می تواند به علت متفاوت بودن درصد 

ترکیبات و نوع ترکیبات دیواره سلولی و غشای قارچی و فاکتورهای 

ویرولانسی مربوط باشد که احتمالا در کاندیدا آلبیکنس به مراتب کمتر از 

د قارچی (. نتایج حاصل از بررسی اثر ض26آسپرژیلوس نیجر می باشد)

عصاره های اتانولی و آبی میوه درخت کاج به روش انتشار در آگار نشان 

داداز نظر تئوری قطر هاله عدم رشد عکس العملی از غلظت مواد موثره 

موجود در گیاه است.نتایج نشان می دهد که که با افزایش غلظت عصاره 

عنی داری های آبی و اتانولی میوه درخت کاج قطر هاله عدم رشد به طور م

 افزایش یافته است.

 نتیجه گیری 

نتایج این مطالعه نشان داد عصاره اتانولی میوه درخت کاج دارای فعالیت 

ضد قارچی است . لذا با توجه به این موضوع می توان میدوار بود در آینده 

بتوان از این گیاه در درمان بیماری های منسوب به قارچ های مورد 

بر این پیشنهاد می شود اثر ضد قارچی این گیاه  آزمایش بهره جست.علاوه

علیه سایر گونه های قارچی بررسی شود و نیز جهت استفاده بالینی از 

عصاره این گیاه انجام تحقیقات بیشتری همچون بررسی فعالیت عصاره در 

،تغییرات حاصل از حرارت دادن عصاره هاو یافتن های مختلفPH دامنه 

 نهارا توصیه نمود .مواد شیمیایی موثر در آ

 سپاس و قدردانی

بدین وسیله از زحمات جناب آقای مهندس بهروز علیزاده بهبهانی، خانم 

مهندس شهناز افشاریان و خانم مهندس مطهره پیرنیا که در انجام آزمایش 

پژوهشی  -ها ما را یاری نمودند، صمیمانه قدردانی می شود. مقاله علمی 

دانشجویی با عنوان بررسی اثرات ضدمیکروبی حاضر مستخرج از پایان نامه 

عصاره های آبی و اتانولی میوه درخت کاج تهران علیه میکروارگانیسم های 

عامل عفونت و مسمومیت مواد غذایی در شرایط آزمایشگاهی با کد 

در گروه مهندسی علوم و صنایع غذایی دانشگاه فردوسی مشهد  30107/3

بر خود لازم می دانند که از معاونت می باشد. لذا نویسندگان مقاله 

پژوهشی دانشگاه فردوسی مشهد جهت یاری رساندن در انجام طرح 

 صمیمانه سپاسگذاری نمایند.
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