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 چکیده 

ا زاسیون آنهوع کلونیهای مقاوم به ونکومایسین معمولا در محیط بیمارستانها اندمیک هستند و میزان شیانتروکوک هدف:سابقه و 

کلونیزه  ار حشرات و دگانخزن پرندگان، پستانداران، که هستند ای روده باکتریهای باشد. انتروکوکها نیز همچنان در حال افزایش می

ی شناخته م میدا ولیها منشأ با می کنند. انتروکوکهای مقاوم به ونکومایسین به عنوان نخستین باکتریهای مقاوم به آنتی بیوتیک

 بسیار حائز ومایسینبه ونک انتروکوکوس مقاومجدایه های  با گوشتی های ردهفرآو و گوشت ویژه به غذا آلودگی بنابراین،. شوند

 جمع مرغ ی گوشتنمونه ها در به ونکومایسین انتروکوکوس مقاومجدایه های  حضور بررسی مطالعه این از هدف. می باشد اهمیت

 بود. شهر اصفهان فروشگاه های از شده آوری

ن تهیه شدند. نمونه گوشت مرغ از دو فروشگاه در شهر اصفها 12در مجموع  1398ر در طی ماه های مهر لغایت آذروش کار: 

بر روی  غشایی تمامی نمونه های گوشت به صورت تازه و در بسته بندی اصلی جمع آوری شده و پس از فیلتراسیون، فیلترهای

دند و شیل اسکولین آگار منقل میکروگرم/میلی لیتر ونکومایسین و سپس محیط با 8واجد  mEnterococcus agarمحیط 

فتند. تمامی جدایه های مورد تأیید قرار گر انتروکوکوسبه عنوان جنس  entکلنیهای سیاه رنگ با استفاده از پرایمرهای اختصاصی 

دیگری  multiplex-PCRتا حد گونه مورد شناسایی قرار گرفتند و از آزمون  multiplex-PCRانتروکوکی با استفاده از آزمون 

 استفاده گردید. vanA-vanGبه منظور بررسی حضور ژنوتایپهای 

رار قورد شناسایی مقاوم به ونکومایسین در میان تمامی نمونه های گوشت م انتروکوکوس فیسیومسویه  319در مجموع  ها:یافته

درصد بود.  5و  13ا به ترتیب در میان سویه ه vanDو  vanBبودند و فراوانی ژنهای  vanAگرفت. تمامی سویه ها واجد ژنوتایپ 

در  vanGو  vanC ،vanEبودند و ژنهای  vanDو  vanA ،vanBژن مقاومت  3درصد سویه ها نیز واجد هر  2علاوه بر این، 

 میان هیچکدام از سویه ها شناسایی نشدند. 

مونه های نسین در قاوم به ونکومایم انتروکوکوسنتایج حاصل از مطالعه حاضر نشان دهنده شیوع بالای سویه های  گیری:نتیجه

 گوشت مرغ در شهر اصفهان است که یک نگرانی برای سلامت عمومی محسوب می شود.
 

 مقدمه

انتروکوکها به عنوان نرمال بیوتا دستگاه گوارش در انسان و حیوانات 

شناخته می شوند که معمولا مستقیما از طریق نمونه های مدفوعی 

ارد محیط شده و می توانند مدتهای طولانی در یا از طریق فاضلاب و

. گونه های مختلف این باکتریها از اهمیت (1)محیط باقی بمانند 

بالینی فراوانی جهت ایجاد عفونت برخوردار می باشند و از طرف 

دیگر استعداد و توانایی بالای اعضای مختلف این جنس آنها را به 

. به همین دلیل اعضای یک بیماریزای بسیار مهم مبدل نموده است

این جنس یک هدف مناسب جهت بررسی روند ایجاد مقاومت آنتی 

. تاکنون (3, 2)بیوتیکی و فرآیند انتقال افقی ژن محسوب می شوند 

حداقل بیش از بیست و شش گونه مختلف از جنس انتروکوکوس 

گروه دسته  5مورد شناسایی قرار گرفته است و این گونه ها در 

از نظر بیماریزایی در انسان از  2د که اعضای گروه بندی شده ان

اهمیت بسیار بالایی برخوردار می باشند و شامل گونه بسیار مهم 

انتروکوکوس فکالیس، انتروکوکوس فیسیوم، انتروکوکوس گالیناروم، 

 انتروکوکوس کسلی فلاووس و انتروکوکوس موندتی می باشند که 
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. تنددر این میان دو گونه فکالیس و فیسیوم بسیار حائز اهمیت هس

 املدر میان گونه های بیماریزا، انتروکوکوس فکالیس به عنوان ع

-10درصد عفونتهای انتروکوکی محسوب می شود و  85-90ایجاد 

د درصد عفونتها نیز به انتروکوکوس فیسیوم نسبت داده می شو 5

ای ونته. علاوه بر این، این باکتریها به عنوان عوامل ایجاد عف(4)

 می بیمارستانی در بخش مراقبتهای ویژه شناخته می شوند. به نظر

به دلیل داشتن مقاوت ذاتی نسبت به  رسد که اعضای این جنس

ز ی ابرخی از آنتی بیوتیکها و توانایی کسب مقاوت نسبت به بسیار

عوامل ضدمیکروبی دیگر از قدرت بالایی جهت بقاء در محیط 

 .(5)بیمارستان برخوردار می باشند 

 ونکومایسین از دسته آنتی بیوتیکهای گلیکوپپتایدی محسوب می

هت جف از آن به عنوان آخرین سلاح درمانی شود که در منابع مختل

 نتیآدرمان عفونتهای ناشی از باکتریهای گرم مثبت مقاوم به چند 

د اشنبیوتیک که واجد ساختار پنتاپپتایدی در ساختار دیواره می ب

یکها یوتنام برده می شود. در طی سالها، استفاده از برخی از آنتی ب

یار بس یش دهنده رشد در دامهامانند آووپارسین به عنوان عامل افزا

ش معمول بود و به نظر می رسد که این آنتی بیوتیک عامل پیدای

ت اناجدایه های انتروکوکوس مقاوم به ونکومایسین در دامها و حیو

به  . از آنجا که جدایه های مقاوم به ونکومایسین(6)اهلی باشد 

ن گاکار راحتی از طریق مواد غذایی، فاضلاب و یا تماس مستقیم با

، وندشاغل در دامداریها و کشتارگاه ها به انسان نیز منتقل می ش

 شد ازه ربنابراین استفاده از آنتی بیوتیکها به عنوان عامل افزایند

 یسیندر اتحادیه اروپا ممنوع گردید. مقاومت به ونکوما 1997سال 

، vanA ،vanB ،vanC ،vanD ،vanEژنوتایپ  9ناشی از وجود 

vanG ،vanL، vanM  وvanN  می باشد که در این میان

ر رخوردااز فراوانی بیشتری نسبت به سایر ژنوتایپها ب vanAژنوتایپ 

بت نس است و جدایه های واجد این ژنوتایپ مقاومت بسیار بالایی را

 . (3)به ونکومایسین و تیکوپلانین از خود نشان می دهند 

ر حیات حیوان دگوشت یکی از مواردی است که به راحتی در زمان 

ی ر طدامداریها و مرغداریها، در طی زمان ذبح در کشتارگاه ها، د

ق فرآیند حمل و نقل و یا در زمان عرضه در فروشگاه ها از طری

ز اتماس با دست افراد می تواند دچار آلودگی با انواع مختلفی 

راین ناببباکتریها از قبیل انتروکوکهای مقاوم به ونکومایسین شود و 

د از . این باکتریها که خو(7)راحتی به انسان نیز منتقل شود به 

ی جمله منابع بسیار مهم ژنهای مقاومت آنتی بیوتیکی شناخته م

نهای ل ژشوند، به راحتی از طریق فرآیند انتقال افقی ژن باعث انتقا

 می مقاومت آنتی بیوتیکی به باکتریهای دستگاه گوارش انسان نیز

ونه ررسی آلودگیهای نمونه های گوشتی به گ. بنابراین ب(3)شوند 

یت های مختلف انتروکوکوس مقاوم به ونکومایسین بسیار حائز اهم

می باشد. این مطالعه با هدف جداسازی گونه های مختلف 

  انتروکوکوس مقاوم به ونکومایسین از نمونه های گوشت مرغ در

 

 

ن ومایسیشهر اصفهان و همچنین تعیین ژنوتایپهای مقاومت به ونک

 در میان این جدایه ها به انجام رسیده است.

 روش کار  

 عرضه فروشگاه دو از گیری نمونه مرتبه 6 طی در مطالعه این در

 سال ماه آذر مهر ماه لغایت در اصفهان شهر در گوشت مرغ کننده

 گوشت) مرغ شده بندی بسته گوشت نمونه 12 مجموع در ،1399

 جهت سرد زنجیره رعایت نضم و شد آوری جمع( سینه و ران

. گردید منتقل اصفهان دانشگاه شناسی باکتری آزمایشگاه به بررسی

 با آزمایشگاه به انتقال از پس شده آوری جمع های نمونه تمامی

 قرار استفاده مورد پیشین مطالعه در که دستورالعملی از استفاده

 به. (8). گرفتند قرار بررسی مورد ساعت 2 از کمتر در بود گرفته

 حاوی ارلن به بررسی مورد گوشت نمونه از گرم 25 خلاصه، طور

 ,Merck)براث  هینتون مولر محیط لیتر میلی 225

Darmstadt, Germany) در ساعت 24 مدت به و شد اضافه 

نمونه ها با  سپس،. گردید انکوبه گراد سانتی درجه 37 دمای

 ,Millipore (Merckاستفاده از سیستم فیلتراسیون 

Millipore, USA)  فیلتر شدند و فیلترهای غشایی بر روی

 ,mEnterococcus agar (Quelabمحیط اختصاصی 

Montreal, Canada) میلی/میکروگرم 8) واجد ونکومایسین 

پلیتهای  و قرار گرفتند (Sigma-Aldrich, Germany) (لیتر

 گراد سانتی درجه 37 دمای در ساعت 24 مدت واجد فیلتر به

پس از ظهور کلنیهای قرمز رنگ فیلترهای غشایی به . دندش انکوبه

و  (Merck, Germany)محیط بایل اسکولین آگار منتقل شده 

درجه سانتی گراد انکوبه شدند.  45به مدت دو ساعت در دمای 

مشکوک به انتروکوکوس  های جدایه عنوان کلنیهای سیاه رنگ به

 محیط روی ت برمقاوم به ونکومایسین انتخاب شدند و پس از کش

 اختصاصی پرایمرهای از استفاده با (Biolife, Italy)آگار  نوترینت

ent (4) گرفتند قرار شناسایی و تأیید مورد. 

از کلنیهای سیاه رنگ که بر روی محیط  DNAجهت استخراج 

 نوترینت آگار خالص سازی شده بودند از روش جوشاندن بر اساس

ین . بر ا(4)ن استفاده گردید دستورالعمل پیشین رحیمی و همکارا

 میکرولیتر آب مقطر استریل حل 200اساس، یک کلنی باکتری در 

اری مدقیقه در بن  20شد و به خوبی ورتکس گردید. ویالها به مدت 

درجه سانتیگراد جوشانده شدند و پس از  100آب جوش در دمای 

 وی، مایع رویی به عنوان الگg ×13000دقیقه سانتریفیوژ در  15

DNA  در آزمونPCR .مورد استفاده قرار گرفت 

با استفاده از  PCRبه منظور شناسایی جنس انتروکوکوس از آزمون 

بر اساس دستورالعمل و چرخه حرارتی  entپرایمرهای اختصاصی 

و پس از شناسایی و  (4)که پیشتر معرفی شده بود استفاده گردید 

ی مختلف از تأیید جنس انتروکوکوس، جهت شناسایی گونه ها

با استفاده از دستورالعمل رحیمی و  multiplex-PCRآزمون 

-vanA . جهت بررسی وجود ژنهای(4)همکاران استفاده شد 

vanG از آزمون ،multiplex-PCR  با استفاده از پرایمرهای
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  Depardieuاختصاصی هر ژن و چرخه حرارتی که پیشتر توسط 

 .(9)و همکاران معرفی شده بودند، استفاده گردید 

و  GraphPad Prism 5جهت انجام محاسبات آماری از نرم افزار 

 استفاده گردید. Fisher's exactآزمون آماری 

 یافته ها

کلنی سیاه رنگ مشکوک به جنس انتروکوکوس  374در مجموع 

  انتخاب گردید که این کلنیها پس از کشت و خالص سازی بر روی

 

 

 با استفاده PCR، با آزمون DNAمحیط نوترینت آگار و استخراج 

 319شناسایی شدند، که در مجموع  entاز پرایمرهای اختصاصی 

ی اواندرصد( جدایه به عنوان انتروکوکوس تأیید شد. اختلاف فر 81)

( و P >005/0جدایه ها در هر دو فروشگاه در طی ماه های مهر)

 (. 1( معنی دار بود)جدول P >007/0آبان)

 

 

 

  1398فراوانی جدایه های انتروکوکوس مقاوم به ونکومایسین در فروشگاه های عرضه مرغ. اصفهان. . 1جدول 

 تعداد کلی )%( P VALUE )%( 2فروشگاه  )%( 1فروشگاه  زمان نمونه گیری

 (31) 99 005/0 (21) 31 (40) 68 98مهر 

 (34) 108 007/0 (44) 64 (25) 44 98آبان 

 (35) 112 1 (35) 52 (35) 60 98آذر 

 319 3/0 (46) 147 (54) 172 تعداد

ه انتروکوکوس فیسیوم جدایه مورد بررسی متعلق به گون 319تمام 

بودند و به عنوان سویه های مقاوم به ونکومایسین مورد مطالعه 

بیشتر قرار گرفتند.هیچکدام از سویه های انتروکوکوس فیسیوم 

 319نبودند.  در مقابل تمام  vanGو  vanC ،vanEواجد ژنهای 

 vanAجدایه انتروکوکوس مقاوم به ونکومایسین واجد ژنوتایپ 

سویه  15و   vanBسویه( نیز واجد ژنوتایپ  41رصد )د 13بوده،  

(. علاوه براین، 2بودند)جدول  vanDدرصد( نیز واجد ژنوتایپ  5)

بودند. فراوانی  vanDدرصد( نیز واجد ژنوتایپ  5سویه ) 15

در نمونه های جمع آوری شده از  vanDو  vanBژنوتایپهای 

، اما این اختلاف بود 2بیشتر از فروشگاه شماره  1فروشگاه شماره 

(.2نبود)جدول معنی دار 

   

 1398فهان. در فروشگاه های عرضه مرغ. اصفراوانی ژنوتایپهای مختلف در میان سویه های انتروکوکوس فیسیوم مقاوم به ونکومایسین   -جدول

 تعداد کلی )%( P VALUE )%( 2فروشگاه  )%( 1فروشگاه  ژنوتایپ

VANA 144 (84) 126 (86) 8/0 270 (84) 
VANA, VANB 19 (11) 15 (10) 1 34 (11) 
VANA, VAND 3 (2) 5 (3) 1 8 (3) 
VANA, VANB, 

VAND 
6 (3) 1 (1) 6/0 7 (2) 

 319 3/0 (46) 147 (54) 172 تعداد
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 بحث

 قاومتن مروزافزو شیها با افزاکیوتیب ینتآامروزه استفاده گسترده از 

 یتهاها در درمان عفونکیوتیب یآنت همراه شده است. یکیوتیب یآنت

به عنوان محرک رشد در خوراک دام  همچنین و یدام ی وانسان

 ینتآانتشار مقاومت  زین رانی. در ادی گیرنم قرار استفادهورد م

ی، در منابع مختلف بالین زایماریب یهایباکتر میاندر  یکیوتیب

 یجامعه پزشک یچالش مهم برا کیبه عنوان  ،محیطی و دامی

 در 98در طی سه ماهه سوم سال  مطالعه نیا. در مطرح شده است

دی )گوشت ران و گوشت نمونه گوشت مرغ بسته بن 12مجموع 

مع فروشگاه بسته بندی و عرضه مرغ در شهر اصفهان ج 2سینه( از 

آوری شدند. تمامی نمونه های جمع آوری شده آلوده به 

ی یگردانتروکوکوس فیسیوم مقاوم به ونکومایسین بودند. در مطالعه 

 نیز طالبی و همکاران شیوع جدایه 2015در شهر تهران در سال 

ای وس فیسیوم مقاوم به ونکومایسین را در نمونه ههای انتروکوک

 نیز  . در استرالیا(8)گوشت )ماکیان و گوشت قرمز( گزارش نمودند 

سویه های انتروکوکوس فیسیوم مقاوم به  2014در سال 

. به (10)ونکومایسین در میان نمونه های گوشت جداسازی شدند 

انتروکوکوس طور کلی به نظر می رسد که حضور گونه های مختلف 

فی مقاوم به ونکومایسین در گوشت می تواند ناشی از عوامل مختل

ز اشی انتر باشد اما این اتفاق نظر وجود دارد که این امر احتمالا بیش

ا و ه هتماس مستقیم با انسان در مزارع پرورش دام و طیور، کشتارگا

 ودهآل. بنابراین به نظر می رسد که (7)یا فروشندگان گوشت باشد 

 زامقاوم به ونکومایسین بیشتر ناشی  یشدن گوشت به انتروکوکها

قابل  است که با رعایت اصول بهداشتیاصول بهداشت  تیعدم رعا

 استفاده از دستکش توسطبه عنوان مثال، . پیشگیری خواهد بود

 های در دامداریها و مرغداریها، کشتارگاه ها و فروشگاهکارگران 

ای هجدایه گوشت به  یاز آلودگتوجهی  عرضه می تواند به طور قابل

 یریجلوگ مقاوم به ونکومایسین از طریق تماس مستقیم با انسان

م به قاومعلاوه بر این، کلونیزه شدن و انتشار وسیع جدایه های  کند.

یز آنتی بیوتیک در کشتارگاه ها و در فروشگاه های عرضه گوشت ن

گاه ها و در باعث آلودگی گوشت در طی فرآیند ذبح در کشتار

دم فرآیند بسته بندی می شوند. نگهداری گوشت در دمای بالا و ع

 املرعایت زنجیره سرد در فرآیند انتقال و عرضه گوشت نیز از عو

عه . در دو مطال(12, 11)خطر بسیار مهم در نظر گرفته می شوند 

 اومدیگر نیز در تهران پیشتر به حضور جدایه های انتروکوکوس مق

, 6)سین در نمونه های دامی و ماکیان اشاره شده است به ونکومای

نمونه  گونه فکالیس، فیسیوم و گالیناروم از 3. در آن مطالعات (13

ر های گوشتی و مدفوعی ماکیان و دامها جداسازی شدند. علاوه ب

ای هاین، در بسیاری از مطالعات انجام گرفته در جهان نیز گونه 

ن ن جداسازی شده اند. به عنوافکالیس و فیسیوم به صورت همزما

 و همکاران در  Kleinمثال، در مطالعه 

 

 

علق درصد مت 35درصد جدایه ها متعلق به گونه فیسیوم،  38آلمان 

 ندتی مو به گونه فکالیس و مابقی مربوط به گونه ها دورانس، هایره و

سین نکومای. اما در استرالیا فراوانی سویه های مقاوم به و(14)بودند 

نه های (. تفاوت در فراوانی گو10ها محدود به گونه فیسیوم بود )تن

 عاتمختلف می تواند ناشی از نوع نمونه های مورد بررسی در مطال

مختف، سطح بهداشتی دامداریها، مرغداریها و کشتارگاه ها و 

به  وجههمچنین پرسنل شاغل در این مراکز باشد. علاوه بر این، با ت

 تلف،گونه ها در میان افراد در کشورهای مخمتفاوت بودن فراوانی 

 این تفاوت در نمونه های گوشتی چندان هم عجیب نیست.

ه در این مطالعه تمامی جدایه های انتروکوکوس فیسیوم مقاوم ب

ام بودند. در سایر مطالعات انج vanAونکومایسین واجد ژنوتایپ 

وردار برخ درصد 100از فراوانی  vanAگرفته در ایران نیز، ژنوتایپ 

ستان نیز . در استرالیا، آلمان و انگل(17-15, 13, 8, 6-4, 1)بودند 

در میان نمونه های گوشت مرغ  vanAجدایه های واجد ژن 

ر د. علاوه بر این، در دو مطالعه (18, 14 ,10)گزارش شده است 

ایالات متحده نمونه های گوشت فاقد انتروکوکهای مقاوم به 

 ی جدایه های مقاوم بهعدم جداسازمؤید که ونکومایسین بودند 

 ,19) است یوانیحبا منشاء  ییغذا های در فرآوردهونکومایسین 

ه ن ب. در کشورهای اروپایی برخلاف ایالات متحده از آووپارسی(20

 عنوان محرک رشد در غذای دام و طیور استفاده می شد که همین

ه ب کوس مقاومامر می تواند توجیه کننده حضور جدایه های انتروکو

ن، ای ونکومایسین در نمونه های گوشتی دام و طیور باشد. علاوه بر

ه ک حاصل شد ییاروپا یبا کشورها یمشابه جیمطالعه ، نتا نیدر ا

 .اشدبمی تواند ناشی از شباهت جیره های غذایی در ایران و اروپا 
 

 نتیجه گیری

ه ی سوینتایج حاصل از این مطالعه نشان دهنده شیوع بسیار بالا

های انتروکوکوس فیسیوم مقاوم به ونکومایسین در نمونه های 

گوشت مرغ در شهر اصفهان است. بنابراین، به نظر می رسد که 

 انتروکوکها نقش بسیار مهمی در آلودگی مواد غذایی مختلف با

ه بجه منشاء حیوانی می توانند ایفا نمایند. علاوه بر این، با تو

کهای مقاوم به ونکومایسین در هر دو جداسازی دائمی انتروکو

فروشگاه که نمونه های گوشت خود را همواره از یک کشتارگاه 

 مشخص به ترتیب از شهرهای تهران و آمل تهیه می کنند به نظر

می رسد که کلونهای مشخصی از انتروکوکوس فیسیوم مقاوم به 

ه دش ونکومایسین در مرغداریها، کشتارگاه ها و فروشگاه ها منتشر

 شاءاند که نیازمند بررسیهای بیشتر جهت آگاهی پیدا کردن از من

ار آلودگی می باشد. با توجه به اینکه این مطالعه به صورت بسی

ر ه دمحدود و تنها بر روی نمونه های جمع آوری شده از دو فروشگا

 ماه به انجام رسیده است، لذا انجام 3شهر اصفهان و در مدت 

 د.این زمینه کاملا ضروری به نظر می رس مطالعات گسترده تر در
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